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HUSTEN & ATEMNOT 
TROTZ BEHANDLUNG? 
SPRECHEN SIE MIT IHREM ARZT/IHRER ÄRZTIN 
ÜBER IHRE THERAPIEMÖGLICHKEITEN!

Mehr Informationen über die COPD, Videos und viele Tipps 
finden Sie auf www.copd.de

www.copd.de
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UNSER UNTERSTÜTZUNGSMATERIAL
FÜR CODP PATIENT:INNEN
Mit unserem Informationsmaterial wollen wir Betroffene und ihre Angehörigen 
bestmöglich im Umgang mit der Erkrankung unterstützen.

Broschüre Mein COPD 
Tagebuch mit Notfallplan
Das Tagebuch hilft Ihnen:

   �Gespräche mit Ihrem Arzt/Ihrer 
Ärztin besser vorzubereiten

   �Ihre Behandlung mitzugestalten  
und den Überblick zu behalten

   In Notsituationen richtig zu handeln

Webseite für Patient:innen

   �Videos mit vielen Tipps von 
COPD-Spezialist Dr. Hering

   �Ernährung, Bewegung, 
Lebenswandel: Was Sie 
dazu beitragen können, 
dass es Ihnen besser geht

   �Selbsttest Akutverschlechterung 
& Newsletter

Broschüre Therapie bei 
einer schweren COPD
Antworten auf die Fragen:

   Welche Therapie passt zu mir?
   �Welche Medikamente 

kommen zum Einsatz? 
   Was kann ich noch tun?

www.copd.de www.copd.de/download www.copd.de/download
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IHRE STIMME IST UNS WICHTIG!
Um unser Angebot für Patient:innen weiter zu verbessern, suchen wir regelmäßig den 
Austausch mit Patient:innen und deren Angehörigen. Wenn Sie Interesse haben, 
uns mit Ihrer Erfahrung zu unterstützen, melden Sie sich auf unserer Website 
www.az-patienten.de an. Wir freuen uns auf den Austausch mit Ihnen!
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https://www.copd.de/sites/copd/files/custom/Therapie-bei-einer-schweren-COPD.pdf
https://www.copd.de/sites/copd/files/custom/Mein-COPD-Tagebuch-mit-Notfallplan.pdf

